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Safety-Living It! JANUARY

Wear slip-resistant safety shoes.•	
Clean up all spills immediately.•	
Keep the walkways clear of debris.•	

A Clean and Dry 
Floor Will� Keep Us 
Virtually Injury-Free

Un piso limpio y seco nos mantiene  
virtualmente libres de lesiones
• �Usa zapatos de seguridad antideslizantes. 
• �Limpia todos los derrames de inmediato. 
• �Mantén las áreas de circulación despejadas. 

Safety – Living It!
SafetyNet
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NOW PLAYING:

LA 
LA 

GOT YOUR 
BACK

•	Keep your back straight.

•	Bend at the k
nees.

•	Lift with the leg
s.

Put Safe Lifting  

on Your Playlist.  
Alzar con seguridad debe estar 

en tu lista

• �Mantén la espalda derech
a.

• �Dobla las rodill
as.

• �Levanta con las piernas.

ESCUCHA BIEN:  

CUIDA TU ESPALDA

FEBRUARY
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